
Kontakt & Buchung 

Praxis Sterebogen
Heilpraktikerin
Privatpraxis für Frauengesundheit
Bahnhofsplatz 2a
65549 Limburg
Telefon: 06431 - 944 35 85
E-Mail: info@praxis-sterebogen.de
www.praxis-sterebogen.de

Magen-/Darmbeschwerden
Allergien/Unverträglichkeiten
Immunologie
Infektanfälligkeit
Chronische Erschöpfung/Müdigkeit
Chronische Blasenentzündungen
Begleitung bei akuten und chronischen
Vaginalinfektionen
Begleitung bei veränderten PAP-Werten
Autoimmunerkrankungen
Spätfolgen einer COVID Erkrankung
Stabilisierung nach Krebstherapien 

Wir freuen uns, Ihnen mit einem
umfassenden Angebot an
komplementärmedizinischen
Behandlungsansätzen und einer
individuellen naturheilkundlichen
Medizin, rund um Ihre Frauengesundheit
zur Seite zu stehen.

Praxis-Schwerpunkte: 

Mit einer gründlichen Diagnostik und
modernen Laboruntersuchungen bieten
wir Ihnen ein tiefgreifendes und
nachhaltiges Therapieangebot.  



Wir sind in jeder Lebensphase

gerne für Sie da.

Praxis Sterebogen  

Ilka Sterebogen ist Inhaberin der Praxis
Sterebogen, und hat sich als Heilpraktikerin
auf die Bereiche Frauengesundheit,
Immunologie, Magen-/Darmdiagnostik  und
Allergien/Unverträglichkeiten spezialisiert. 

Das Assistenz-Team der Praxis Sterebogen
freut sich über Ihre telefonische
Kontaktaufnahme und nimmt gerne Ihre
Buchungswünsche entgegen. 
Ihre Anfrage per E-Mail wird zeitnah und
zuverlässig beantwortet.  

Wir freuen uns, Sie kennenzulernen. 

Unsere Services

Umfassende Diagnostik
Wir bieten Ihnen eine große Bandbreite an naturheilkundlich
medizinischer Diagnostik über ausgewählte Labore an. Dort
können wir passgenaue Untersuchungen von Blut, Stuhl,
Atemgas, Urin und Speichel in Auftrag geben.

Akupunktur
Die Akupunktur steht für Sie als Einzeltherapie, aber auch in
Kombination mit Ihrem persönlichen Behandlungsplan zur
Verfügung. Wir übersetzen Ihre westliche Diagnose in eine für
Sie maßgeschneiderte Punktekombination. Die Nadelung
erfolgt behutsam und schmerzfrei.

Infusionstherapien
Infusionen können Ihren Therapieerfolg maßgeblich
unterstützen. Wir stellen Ihnen Ihre Infusionsempfehlung
persönlich zusammenund achten auf Kompatibilität und eine
optimale Ergänzung zu Ihrem Behandlungsplan. Infusionen
weisen eine 100%ige Bioverfügbarkeit auf und sind sehr gut
verträglich. 

Körper und Seele sind nach unserer Auffassung nicht trennbar,
daher unterstützen wir Sie auf Ihren Wunsch auch mit einer
psychologisch orientierten Gesprächsberatung und der
individuellen systemischen Einzelarbeit. 

Mentale Gesundheit

Private Krankenkassen/private Zusatzversicherungen
übernehmen, je nach Vertrag und Leistungskatalog, Anteile der
Behandlungskosten. Die Differenz zum Honorar muss privat
getragen werden. Auf Wunsch erhalten Sie eine Rechnung nach
der Gebührenordnung für Heilpraktiker (GebüH). Gesetzliche
Kassen übernehmen keine Kosten .

Private Sprechstunde
Wir nehmen uns Zeit für Sie und reservieren Ihren Termin nur
für Sie. Erleben Sie eine ruhige und fokussierte Atmosphäre in
einem modernen und angenehmen Ambiente. 

Private Krankenkasse & Zusatzversicherung  


